
Vegan

Vegetarisch

Fleisch/Fisch

Aktion

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Haus 5 Kantine der BGW

Öffnungszeiten: 11:30 - 14:00 Uhr

Das Gesamte Haus5 Kantinenteam wünsch Ihnen einen guten Appetit! Alle Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie an den jeweiligen Ausgabestellen und im Intranet der BGW. 
Bei Fragen sprechen sie gerne unser Personal an der Ausgabe an.

Änderungen vorbehalten.
 Externe Gäste müssen einen Aufschlag von 0,50€ zahlen, der an die BGW abgeführt wird.

bei weiteren Fragen schreibt uns gerne :)  bgwkantine@haus5.info
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WOCHENSPEISEPLAN VOM


	Montag Vegan: 
     Reichhaltiges frisches
             Salatbuffet
                je 100 g
                  1,20 €
            
	Montag Vegetarisch: 
     Rosenkohl-Kartoffel-
      Auflauf aus dem Ofen
             überbacken
                    6,50 €
	Montag Fleisch:     Tortellini Carne di Manzo
           (Rindfleisch) mit
  gebratenen Champignons
   in Rahm mit frischem 
  Spinat und Sherry Tomaten
                    8,50 €
	Montag Aktion: 
	Dienstag Vegan: 
      Kürbis-Kokos-Suppe
       mit einem Klecks
 Kräuterrahm und Röstbrot 
                      6,50 €
	Dienstag Vegetarisch: 
    Cremige Gnocchi-Pfanne
  mit Brokkoli, Mandelstiften
     und Ziegenfrischkäse 
                       8,00 €
    
	Dienstag Fleisch:     Rinderleber "Berliner Art"
         mit Kartoffelpürèe, 
   gedünsteten Äpfeln oder 
 Apfelmus, dazu gebratene 
                   Zwiebeln
                      9,50 €
	Dienstag Aktion:  
  
	Mittwoch Vegan:    
    veganer Bohneneintopf
       mit geröstetem Brot
                    6,50 €
	Mittwoch Vegetarisch: 
   Vegetarischer Bauerntopf  
     mit Kohlrabi, Karotten
   und Kartoffeln in cremiger
                     Sauce
                        7,00 €
	Mittwoch Fleisch:    Gegrillter "Käse Burrito"
     (Rind), Mais, Tomaten,
 Paprika, Pilze, Salat, Gurken 
  und Tomaten mit leckerer 
    Cheddarsauce  und Reis
                         8,50 €
	Mittwoch Aktion: 
     Weißer Bohneneintopf
       mit Rindswürstchen 
     und geröstetem Brot  
                      7,80 € 
	Donnerstag Vegan: 
        Veganes Gulasch
     mit Kartoffelkroketten
                    6,50 €
    
	Donnerstag Vegetarisch:    Gebratener Schafskäse
mit Rotkrautsalat, sautierten
Sherry Tomaten, Chimichurri,
        Zaziki und Couscous
                     8,50 €
	Donnerstag Fleisch: 
    Cremiges Fischfilet aus
     dem Ofen in Kurkuma-
Senfsauce, dazu Gurkensalat
              und Basmatireis
                     9,50 €
	Donnerstag Aktion: 
  
	Freitag Vegan: 
       Reichhaltiges frisches
             Salatbuffet
                 je 100 g     
                   1,20 €
	Freitag Vegetarisch: 
       
       Kunterbuntes Allerlei
                     6,50 €
	Freitag Fleisch: 
          Currywurst mit
       leckerer Currysauce
           und Pommes
                    7,00 €
     
	Freitag Aktion: 
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